
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ALLEGATO C) alla Carta dei Servizi 

 

  

PRIMA SETTIMANA 

 

 

SECONDA SETTIMANA 

 

TERZA SETTIMANA 

 

QUARTA SETTIMANA 

 

LUNEDI’ 
 

MACCHERONI POMODORINI E 

MOZZARELLA 

CORDON BLEU 

SPINACI ALL’OLIO 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

FUSILLI RICOTTA E LIMONE 

LONZA IN SALSA TONNATA 

FAGIOLI ALL’OLIO  

FRUTTA DI STAGIONE 

 

PENNE ALLA SORRENTINA 

POLPETTE DI POLLO AL POMODORO 

POMODORI FRESCHI 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

MACCHERONI POMODORO E 

RICOTTA 

SCALOPPINE DI MAIALE AL VINO 

BIANCO 

INSALATA 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

MARTEDI’ 
 

 

RISOTTO ALLA MILANESE 

BOCCONCINI DI TACCHINO CON 

CAROTE E PISELLI 

FRUTTA FRESCA 

 

MEZZE PENNE ZUCCHINE E 

POMODORO 

COSCE DI POLLO 

CAROTE ALL’OLIO 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

FARFALLE AL TONNO 

SPEZZATINO DI LUGANEGA CON 

FAGIOLI CANNELLINI 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

CONCHIGLIONI CON RAGU’ DI 

VERDURE 

COTOLETTA DI TACCHINO ALLA 

MILANESE 

FAGIOLINI AL POMODORO 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

MERCOLEDI’ 
 

PENNE PANNA, PROSCIUTTO E 

PISELLI 

LONZA IN SALSA TONNATA 

INSALATA FRESCA 

FRUTTA FRESCA 

 

 

SEDANINI AL POMODORO E 

MELANZANE 

UOVA SODE CON SALSA TONNATA 

FINOCCHIO ALL’OLIO 

 FRUTTA DI STAGIONE 

 

  

SEDANINI AI PEPERONI 

POLLO ALLA PIZZAIOLA 

ZUCCHINE GRATINATE 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

SEDANINI POMODORO E PISELLI 

UOVA SODE CON SALSA TONNATA E 

PROSCIUTTO COTTO 

FINOCCHI AL TEGAME 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

GIOVEDI’ 
 

RISO FREDDO 

UOVA STRAPAZZATE CON 

POMODORO 

PEPERONI AL FORNO GRATINATI 

FRUTTA FRESCA 

 

GNOCCHI POMODORO E BASILICO 

BOCCONCINI DI TACCHINO AL 

LATTE  

SPINACI SALTATI 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

RISOTTO ALLA MILANESE 

LONZA AL FORNO 

FAGIOLINI AL BURRO 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 FUSILLI ALLE MELANZANE 

LONZA ALLE OLIVE 

PEPERONATA 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

VENERDI’ 
  

FUSILLI CON CAPPERI E OLIVE 

FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO 

FAGIOLINI AL BURRO 

FRUTTA FRESCA 

 

 

SPAGHETTI AGLIO, OLIO E 

PEPERONCINO 

PLATESSA CAPPERI E OLIVE 

INSALATA MISTA 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

 

FUSILLI AI PEPERONI 

 MERLUZZO ALLA MEDITERRANEA 

BIETE ERBETTE AL BURRO 

FRUTTA DI STAGIONE 

 

RISOTTO ALLE VERDURE 

FILETTO DI TILAPIA IN UMIDO 

POMODORI GRATINATI 

FRUTTA DI STAGIONE 

 


